
柏市立柏高等学校 生徒の皆さま・保護者の皆さま                              令和５年６月 
 

相談室だより No.３ 

＜LGBQ＋多様性の理解  ＞ 
 

6月は LGBT（LGBTQ＋など様々な表現があります）の「プライド月間」です。世界各国で、レ

インボーフラッグ（LGBTを象徴する旗）を掲げながら、LGBTの権利を啓発するイベントやパレー

ドが行われます。日本でも、更なる理解を増進していく必要性がありそうです。 

 ＊日本での性的少数者は約 10％、その中で、カミングアウトしていない人は 78.8％という調査 

もあります。周囲が気づかなくても、1クラスで数人いる割合になります。 

＊染色体レベルでは、XY：男性、XX：女性だけでなく、非定型が 30種類ほどあります。 

＊同性愛行動をとる動物の種類は、ペンギン、キリン、イルカ、ライオン、トンボなど多数あり、 

 生殖に結びつく行動のみが正しいという考えは、生物学的には誤りです。 

＊性的指向（どの性を好きになるか、ならないか）や性自認（自分が認識している性別が何か、ど 

 ちらでもない、決めたくない）は、人によって様々な感じ方がありますが、自分の意志で変更 

できるものではありません。 

 ＊WHO（世界保健機構）やアメリカ精神医学会では、LGBTを疾病枠から削除し、 

治療対象ではないとしました。LGBTは、病気や障害ではありません。 

★日本では、国レベルでの制度はまだ導入されていません。（G7 の中で、法律がないのは日本だけ。

先日、「LGBT理解増進法」が国会に提出されたばかりです）。学校生活で困ったことや、意見、感

想などがありましたら、是非伝えに来てください。貴重な意見です！ 
 

 ＜勤務予定＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ＊変更の場合もありますので、相談室前の予約表を確認してください。 
 

＜生徒の皆さんへ＞ 
＊相談室は３階大会議室の向かいです。 

＊相談室前のボードが「どうぞお入りください」の時は、ノックをして自由 

 に入って下さい。「面談中」の時は、後でまた来るか、予約をしてください。 

＊予約は、相談室入口に置いてある予約表に名前（イニシャルや記号等でOK）を記入するだけ 

です。もしくは、備え付けの予約票に記入して、ボックスへ入れて下さい。 

 ＊学校に来られない時は、電話相談も可能です。 

＊分からない時は、養護教諭の望月先生か、教育相談担当の竹尾先生に聞いてください。 

＜保護者の皆さまへ＞ 
＊保護者の皆さまの面談も受け付けておりますので、お気軽にご連絡下さい。 

＊担当者が在室している時は、電話で呼び出して頂ければ、名乗らなくても直接話ができます。 

＊担当者が不在の時は、養護教諭の望月先生か教育相談担当の竹尾先生も予約を受け付けますので、

電話で呼び出してください。 

＊担任の先生を通じてもお申込みいただけますので、ご相談ください。☎ ０４－７１３２－３４６０ 
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１８日です 


