
疾風 ～木更津高校陸上競技部～   

 
・活動目標  ◇文武両道！ 己の限界への挑戦！ 

① 地区支部大会を個人種目で全員突破！ 県総体/県新人大会に出場！ 

       ② 関東大会・全国大会出場！ 

・活動場所  第 1グラウンド （木更津江川Ｇ・富津ふれあいＧ） 

・活動時間  平日 １６:００～１８:３０  土日祝日 ８:３０～１２：００ 

・活 動 日    原則月曜日は休養日とする。 （土日祝日の休養日はシーズンに応じて変動あり） 

・部 員 数  男子 18名 女子 18 名 ( 3 年 10 名  2 年 10 名   1 年 16 名  ) 

・大会実績  昨年度県大会出場者及び結果 ※地区(第１支部)大会を勝ち上がり県大会へ出場。 

       ①県総体 短距離/跳躍/中長距離/リレー/投擲    男女１８名が出場。 

                                女子 400mH 準決勝進出 

       ②県新人 短距離/中長距離/リレー/投擲       男女２２名が出場。 

                                男子円盤投げ ８位入賞 

・卒業生進路 令和２年度入試 一橋大学・慶応大学・明治大学 

青山学院大学・順天堂大学等 現役合格。 

        令和３年度入試 九州大学・千葉大学 

学習院大学・日本大学・東洋大学等 現役合格。 

 

練習風景（学校）        富津ふれあいＧ（OBとの練習）  鴨川浜練習 

 

  

 

 

 

 

 

30 年度 関東高校新人大会出場(山梨県)        令和元年度 関東大会出場(茨城県) 

（走幅跳・競歩）                    （競歩） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県大会後の写真            顧問より  

 

 

   

 

陸上は “個人競技”と思われがちですが、木更津 

高校陸上競技部では、競い合い、励まし合いながら、 

“チーム”として切磋琢磨する競技だと考えています。 

 初心者/経験者は問いません。少しでも興味があれ 

ば、ぜひグラウンドに足を運んでみてください。 


