
 

ソフトテニス部 

私たちソフトテニス部は、県大会ベスト８を目標に、日々楽しみながらも充実した活動を行っています。

限られた練習時間の中でいかに自分たちを高められるかを考え、勉強も手を抜くことなく励んでいます。 

オンとオフの切り替えができる楽しい仲間達と一緒に汗を流しませんか？初心者の方も、もちろん大歓迎

です！ 

 

活動内容 基本練習（ストローク等）、前衛・後衛練習、サーブ・レシーブ練習、ゲーム練習など 

工夫を凝らした楽しい練習がたくさんありますよ！ 

 

平日   放課後 ～１８：２０ 

土日祝  男女で午前・午後に分かれます。（１日練の日も有り） 

※定期的にオフの日を設けています。 

場所   テニスコート正門側から２面 

 

部員構成 顧問４名 
男子（１５名） ２年 １２名 １年 ３名    女子（８名） ２年 ５名 ２年 ３名 

 

大会成績（R４年度） 

関東予選県大会 団体 男子 出場     女子 ベスト１６  

        個人 男子 ２ペア出場  女子 ２ペア出場 

総合体育大会  団体 男子 出場     女子 出場  

        個人 男子 １ペア出場  女子 ３ペア出場 

県新人体育大会 団体 男子 ベスト１６  女子 ベスト１６ 

        個人 男子 ２ペア出場  女子 ２ペア出場 

  

  

《顧問より》 

「チーム皆で強くなる」ことをモットーに指導を行っています。 

自分たちで考え、工夫し、率先して活動していけるようサポート 

しますので、思う存分ソフトテニスを楽しんでください。勉強と 

部活動、どちらも全力で取り組みます。ぜひ、一緒に目標に 

向かって頑張りましょう。 

テニスコートでお待ちしています。 


